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◆ 培训动态 

 

我校“幼师国培（2015）”河北省幼儿园 

骨干教师培训项目拉开帷幕 

 

    11 月 17 日，第一期幼儿园骨干教师培训班在教育学院舞蹈教室，

举行了开班典礼，标志着我校“幼师国培（2015）”河北省幼儿园骨干

教师培训项目拉开帷幕。 

开班仪式与破冰活动巧妙地结合在一起。让学员们在游戏中相互认

识，在接触中相互了解。“大风吹”调动了每位学员的积极性，活跃了

气氛；“九宫格”让每位学员老师找到了一些志同道合的朋友。在老师

的带领下，学员们组建了学习团体——家庭，每个家庭都取了名称，选

了口号，制作了家庭标

志。在欢声笑语中，学

员们初步享受到了国

培带来的快乐，增进了

彼此的了解，感受到了

培训大家庭的温暖，快

速转变身份，投入到培

训学习中来。 

教育学院赵红星副院长参加了开班仪式并讲话，他希望学员们能认

真学习，积极参加培训活动，争取最大收获。同时也要在紧张的学习过

程中，多加关爱自己，在健康中享受大学校园的学习生活。 
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2015 年，我校承担了 400 名“幼师国培”幼儿园骨干教师的培训任

务，将分四期完成。 

 

王桂平教授为“幼师国培”学员授课 

 

11 月 17 日，河北师范大学教育学院王桂平教授为“幼师国培”学

员带来了一场关于“理解儿童行为问题的家庭视角”的专题讲座。 

孩子是最美丽的花朵，作为老师和父母，他们对孩子的爱不会有丝

毫懈怠，遗憾的是，孩子有时会很难接受甚至误解我们表达的爱意。针

对这一问题，王教授与学员们进行了分享和交流。首先，幼儿的健康成

长是遗传和环境共同作用的结果。然而，具体是哪个因素起到了决定作

用还不成定论。所以当孩子出现一些问题的时候，不要急着去批评指责

孩子的过失。第

二，应有效倾听孩

子的问题与困惑，

让孩子感受到来

自家长的关注。王

教授的观点得到

了学员们的一致

认同。 

王教授还与
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学员们欣赏沙盘、分享案例，共同讨论了“你希望有一个什么样的孩

子？”这个话题。 

王教授利用自己多年的教学实践经验，给学员们上了一堂生动形象，

意义深远的课。学员们聚精会神地听着，并不断与王教授进行互动，课

堂氛围非常活跃。而沙盘方法也引起了学员们的兴趣。他们认为沙盘方

法非常适用于年幼的孩子，可以与游戏结合在一起，便于了解孩子们的

内心世界，真正的帮助孩子们健康成长。 

 

任爱君园长和“幼师国培”学员分享幼儿园特色创建经验 

 

11 月 18 日，在河北师范大学公教楼 B-402 教室，石家庄 43 中幼儿

园任爱君园长和“幼师国培”学员分享了幼儿园特色创建的经验。 

任爱君园长介绍了 43 中幼儿园的基本情况以及幼儿园的特色师德

建设。即“爱幼教，爱幼儿园，爱幼儿”的“三爱教育”和特色教师梯

队建设，从新教师、成熟教师、骨干教师、保教带头人发展到名师的教

师专业发展动态模

式。任爱君园长运用

大量图片和实例进行

了细致而深入的阐

释，给学员们留下了

非常深刻的印象。任

爱君园长还介绍了幼
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儿园的保教课程体系及幼儿教师必备知识和技能。她指出一定要增强教

师对幼教职业的热爱、忠诚和持续追求，在教师中牢固树立教师的责任

意识和奉献精神，增强教师的事业心和使命感。任园长还用“手指谣”

与学员们互动，学员们积极参与，反响热烈。最后，任爱君园长通过国

外幼儿教育的视频讲解了国外幼儿教育的经验以及对我们国家幼儿教

育的启示，拓展了学员老师们的教育观念。 

    任爱君园长对其幼儿园特色创建经验的分享给学员老师们留下了

深刻的印象。学员老师们纷纷表示会将好的经验带到自己的园中，满怀

着热爱幼儿的心，让孩子们快乐地成长。 

 

做一名德高望重的优秀教师 

--朱月龙教授为“幼师国培”学员授课 

 

11 月 19 日，全国模范教师，河北师范大学公共管理学院朱月龙教

授受邀在公教楼 B 座

402 为“幼师国培

（2015）”幼教骨干教

师上了一堂生动的师

德教育课。 

朱教授用一系列

的照片向各位学员老

师展示了在当今社会
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中的一些不道德、不文明的现象，引发学员的思考：在教学中，教师应

该以一种什么样的态度面对学生，面对自己的教学工作和神圣职位？朱

老师阐述了师德师风的主要内容，他认为师德的要求是“己欲立而立人，

己欲达而达人”。教师的言语应该是“像清泉一样沁人心脾，像磁石一

样引人入胜，像滚雷一样震撼心灵”。最后，朱老师把师德师风建设落

实到实处，认为师德师风建设最终就表现在对学生的良好引导，就是以

教师自身的道德规范引导学生，以其良好品质感染学生。 

朱老师轻松和幽默地讲述着最为艰涩的理论，他高超的教学艺术和

生动的语言深深感染了参训学员，对今后树立良好的教师形象有着非常

重要的引领作用。 

        

 “国培”幼教学员做客曲寨幼儿园 

 

11 月 27 日，在教育学院胡楠老师的带领下，“国培”幼教学员到

鹿泉市曲寨幼儿园进行观摩实践和参观学习。 

一进大门，学员们就被这座童话般的城堡幼儿园所吸引。园内的配

套设施和各式各样的墙饰吊饰，让学员们仿佛置身于梦幻世界之中。在

封江丽园长的带领下，学员们来到了二楼的舞蹈教室进行观摩学习。首

先进行的是一节大班的语言课——《摇篮》，老师将图画结合进来，让

孩子们自己找出诗歌中的关键词，便于更好的理解和记忆。接着展示了

一节中班的健康活动课——《能干的小兔》，老师把活动串到故事中来，

根据故事的情节引导孩子们进行活动，学习规则。两节展示课形式新颖，
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充分发挥了孩子们的想象力和灵活性，使孩子们在游戏中得到成长。最

后，学员们参观了幼儿园的校园环境，切身体会到了“创设愉悦氛围，

促进幼儿全面发展”的办园理念。 

曲寨幼儿园良好的基础设施、童话般的教学环境、以孩子为本的教

育理念都给学员们留下了深刻印象，在回去的路上，学员们还在津津有

味地探讨今天的收获，相信此次观摩学习一定会提升学员们幼教工作理

念，并在今后的幼教教学和管理工作中积极运用和努力实践。 

 

◆ 研修心得 

 

绘本阅读对孩子成长的好处 

 

（一）绘本符合孩子思维特点，更能激发孩子阅读兴趣 

家长们通常认为阅读可以让孩子多认一些字，多增加一些知识，这

样就能使孩子更好地适应文字阅读，更有利于孩子在学校取得好的成

绩。这样的想法也无可厚非，但是在孩子小的时候，作为教师和家长首
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先要考虑是怎样培养孩子养成阅读兴趣和习惯，让孩子爱读书，快乐地

读书。从人类的发展史上看，图画语言要早于文字语言，它比文字符号

更加直观，表达的系统更符合儿童形象性思维的特点。幼儿的思维是一

种具体形象性的思维，是一种表象的思维，而绘本以画为主，字少但画

面丰富，以画传达故事情节，比一般纯文本更能激发孩子的兴趣，也更

符合儿童早期阅读的特点和习惯，更能让孩子感受到阅读的乐趣。在绘

本中，儿童文学作家使用孩子可以解读的词汇，熟悉的语句结构，将主

题巧妙涵盖进去，汇聚成结构完整、内容丰富的故事。借助丰富的图画

使孩子们在阅读文字时觉得更为简单，通过直观化的绘本内容，孩子吸

收、转化着各种观点，无形中便培养出精湛的语文阅读能力，并促使他

们积极地向纯文字阅读过渡。 

（二）绘本画面精美，富有内涵，能给孩子美的熏陶 

目前绘本中的图画部分，多数都是世界上知名插画家的作品，他们

运用各种手法营造故事情节，让孩子在阅读时既享受文学也感染到美

学。好的绘本，不仅绘画精美，构图、色彩能使阅读者在视觉上引起愉

悦，而且每张图画都有丰富的内涵，图与图之间能呈现独特的叙事关系。

绘本阅读在把孩子带入美好故事情节的过程中，孩子的情感受到陶冶，

艺术审美能力不断发展，而这种能力的提升绝不是单单凭借文字阅读所

能替代的。 

（三）绘本能激活孩子的想象，有利于孩子创造力的培养 

绘本可以为孩子提供丰富体验的机会。绘本故事横跨国界，穿越各

种文化背景，透过文字与画面，孩子得以进入不同的世界，让创造力无
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限扩大。孩子还可以根据绘本的整体意境，对故事情节展开丰富的联想，

使想像力无限扩大。家长或老师还可以利用绘本的优势，让孩子在零压

力的情况下，带着好奇、兴奋的心情，融入绘本的故事情境，并透过有

意义的提问和引导，培养孩子逻辑思考、预测推理能力，以及听说读写

的语文能力。 

 

努力做一名快乐智慧型的老师 

 

“不仅是职业，也不仅是事业，更是生命的历程；不仅是付出，不

仅是奉献， 

同时也是在获取：获取自身的成长，获取成功的愉悦，获取生命的价值，

获取人生的快乐。”张爱华教授对教师职业的一番理解，犹如一盏航灯

指明了我今后工作的方向。自从 1999 年参加工作至今，十几年的时间

几乎磨平了刚参加工作时的棱角和激情，总感觉面对那些懵懵懂懂的，

时不时给惹点或大或小的麻烦的孩子，身心疲惫，甚至感到自己的付出

和所得不成正比，灰心丧气。但今天张教授的一番讲座，我豁然开朗，

既然选择了这份职业，这份太阳底下最光辉的职业，就应该怀着一颗奉

献的心，一颗快乐的心，一颗感恩的心，把我们的学生培养成积极向上，

乐观开朗的有用之才，不辜负家长的重托，祖国的期望。 

要想成为一名智慧的、快乐的老师，就要转变教师观念，重新定位

教师形象， 
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不再是燃尽自己照亮他人的蜡烛，而是能量巨大，能把学生送得更高更

远的火箭，树立以人为本，可持续发展的理念，把课堂还给学生，让课

堂充满生命活力。把班级还给学生，让班级充满生长气息。我更明白了

发自内心的，一心向着孩子的爱是多么的重要，一个生病的学生看到老

师为自己着急流泪，是怎样的倍感温暖而想记住你；一个经常对学生问

寒问暖的老师，是多么的深受学生的喜爱……以自已美好的心灵去影

响、塑造、升华学生的思想境界，才能真正在学生心理上唤起尊崇效应。

如此，学生更会懂你、敬你、爱你，从而与你心心相映，达到师生关系

平等和谐。学生的情绪轻松愉快，就会拥有良好的学习心境，并在他们

所认同的目标或要求的指引下，主动积极地参与各种学习、活动，热情

倍增。困惑解决了，矛盾化开了，学生开心了，老师高兴了，领导放心

了，家长更是称心了。 

 

心中有天空，眼中有目标 

 

老师不是圣人,但特殊的职业却要求我们像母亲一样爱每一个孩子,

因为他们都有是每个家庭的宝贝,因为他们都是国家未来的希望。我想

这种爱已经超越了责任,它更是为人师者的一种幸福的奉献。 

幼儿教师更要有规划意识，树立终身学习的思想。“师者,所谓传道

授业解惑也。”为有源头活水来，我们不应该满足当前的教学水平和专

业知识，要像放风筝：“心中有天空，眼中有目标，手中有分寸，脚下

有土地。”有规划意识，结合自身发展的实际需要，结合目前工作的需
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要，确立远近目标。不断为自己充电，不断提高自己的专业技能。我深

知我还有好多东西要学习，还会遇到一些困难，需要我不断转变教学观

念、教育的方式、方法，我一定会努力的。 
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